
今週のプログラム

次週のプログラム
11月 9 日（水）　　会員スピーチ

「サスティナブルな社会への対応」

三菱電機㈱山陰営業所長　木
き

原
はら

親
ちか

司
し

氏

11月 2 日（水）　　ゲストスピーチ

「くにびきメッセ  30年の歩みとこれから」

一般社団法人 くにびきメッセ 専務理事　難
なん

波
ば

賢
けん

二
じ

氏
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第 3368 回例会（令和 4 年11月 2 日・水）

会 務 報 告

佐藤会長
● 本日は会員スピーチ

㈱日本政策投資銀行  松江事務所長  加
か

藤
とう

隆
たか

宏
ひろ

会員
● �衛星クラブから1名出席

上田まり子会員
● �退会会員のお知らせ

㈱日本政策投資銀行　松江事務所長　加
か

藤
とう

隆
たか

宏
ひろ

会員は本日をもって退会
加藤隆宏会員挨拶　　記念品お渡し

● �新入会員のお知らせ
お 名 前：長

は

谷
せ

川
がわ

圭
けい

輔
すけ

様
事 業 所：日本銀行　松江支店長
職業分類：中央銀行
所属委員会：親睦出席委員会
佐藤会長より紹介
長谷川圭輔様挨拶　バッジ、名札お渡し

● �第2750地区宮崎陽市郎ガバナーエレクト（東京三
鷹RC）の「エンドポリオ　サイクルプロジェクト」
が10月16日松江に到着
END POLIOロードバイク日本縦断（北海道　宗
谷岬～鹿児島　佐多岬）
エンドポリオのＰＲと募金活動
第3・第4・第5グループは10月23日（日）出雲大
社に公式参拝しポリオ根絶を祈願し募金活動を行
います。
当クラブから会長、幹事、川内財団副委員長が参
加してきます。

● �2021－22年度ロータリー賞が届きましたので披
露致します。
小林直前会長にお渡し

田中幹事
● �新入会員入会選挙の文書配付

異議申し立てがありましたら10月25日までに幹

●例会変更のお知らせ
月　　日 クラブ名 受付場所

11月21日（月） 松 江 南 松江エクセルホテル東急
11月24日（木） 松 江 東 ホテル一畑
11月29日（火） 松江しんじ湖 ホテル一畑

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため状況により急遽
変更（ビジター受付なし）もございますので事前に事務局
へ確認願います。

11月 2 日（水）	 定例理事会
11月16日（水）	 職場訪問例会
	 　中国電力俣野川水力発電所訪問
	 　13：00〜17：30（食事をすませて出発）
11月23日（水・祝日）　例会なし
12月 7 日（水）	 定例理事会
12月21日（水）	 例会兼家族忘年会
	 　例　会　18：30～
	 　忘年会　例会終了後～20：50（予定）
12月28日（水）	 休会

2022年11月～12月の予定

令和 4 年10月19日（水・晴れ）

会員数（人） 出席者数（人） 欠席者数（人） 出席率（％）
（出席免除会員含む）

前々回補正（％）
（出席免除会員含む）

松江クラブ 65 47（リ ア ル 40
オンライン   7） 18 81.03 87.10

衛星クラブ 10 4（リ ア ル   1
オンライン   3） 6 40.00 －

メーキャップ：川内（松江しんじ湖）

第3367回例会記録

※

※

● ● ● 誕生月 ● ● ●

小林　祥泰会員	 5日	 木原　親司会員	 13日
佐々木伸治会員	 13日	 木村俊一郎会員	 16日
田中裕一郎会員	 17日	 日光　哲弥会員	 19日
艸葉美市博会員	 25日	 井上　晴夫会員	 26日
杉原　　有会員	 28日

● ● ● 出席100％賞 ● ● ●

佐々木伸治会員	 1年



事まで。
なければ事後の手続きに入ります。

● �次週10月26日（水）は休会
次回例会は11月2日（水）です。

● �9月14日の記念例会時の集合写真配付。
また、撮影していただいた松影堂の井上晴夫元会
員よりお祝いを頂きましたのでご披露致します。

委 員 会 報 告
● �親睦・出席委員会� 高梨泰至委員長

出席報告
● �公共イメージ委員会� 中司博文副委員長

ロータリーの友10月の紹介
● �国際ソロプチミスト様より「バザーチラシ」のご案内

プ ロ グ ラ ム
「空飛ぶクルマと産業のゲームチェンジ」

㈱日本政策投資銀行　松江事務所長　加
か

藤
とう

隆
たか

宏
ひろ

氏

ニ コ ニ コ 箱
� 39,000 円

佐藤（①加藤隆宏会員のスピーチに。御世話になりました。
②日本銀行松江支店長　長谷川圭輔様の入会を祝して。）

加藤（1年4ケ月という短い期間ではありましたが、大
変お世話になりました。）
長谷川（本日入会です。よろしくお願いします。）
大居（加藤さんお元気で。）
小林（加藤会員のスピーチに。新しい分野での活躍を期
待しています。）
後藤（加藤隆宏会員お疲れ様でした。新天地でのご活躍
を祈念しております。）
谷口正（加藤さん、親睦出席委員会の中でもとても親し
く接していただき、ご活躍いただきました。また機会を
見つけて帰って来て下さい。ありがとうございました。）
西村（加藤会員のスピーチに。大学の同窓会を企画して
いましたが、ご退会のため間に合わず残念です。お元気
で！）
森岡（加藤さんの今後のご活躍に。）
山尾（加藤会員のスピーチに期待して。同期入会として
1年間ありがとうございました。）
大野、木原、信太、原田（加藤さんのスピーチ楽しみに
しています。）
堀江（本日の週報に拙文を掲載させていただきました。）
木村、川内、佐藤、大野、高梨（結婚月）
景山（誕生月）

ベストメッセージ賞：該当者なし
司会　山尾義己会場監督

津
つ く い

久井　　　宏
ひろし

　
私
と
格
闘
技

体の柔軟性が大事な為、柔軟体操が欠かせません
がこれも身体に良い結果をもたらします。

社会人になって運動に接する機会が殆どなくな
りましたが50歳になって中国広州で空手を始め
ました。心地よい疲れは若い時に感じたものその
ままでした。

強くなる為ではなく、健康増進の為に今後も機
会があればやってみたいと思っています。

� （空港管理）

小さい頃から何も考えず野球をやっていました。
小学時代はリトルリーグ、中学は軟式野球、高

校でも何となく野球部に入りました。
とにかく走らされました。練習の始まり、終わり

にいつも長い時間ランニングさせられました。夏
は暑く、冬は寒い所を延々と走りました。

お蔭ですっかり走るのが嫌いになりました(笑)。

高校入学した年の冬、私の人生を変えた一冊の
本に出会いました。
「空手バカ一代」。
格闘技はランニングなし。ガチの個人競技。勝

ちも負けも100%自分の責任。居ても立っても居
られませんでした。

近くに極真空手系の道場があるとわかり、入門
しに出掛けたのですが、なぜか途中にあった少林
寺拳法の道場を見学し、そのまま入門。以後大学
卒業まで続けました。

格闘技について思う事。
努力が結果に直結する事も好きなのですが、も

う一つ感じたのは格闘技の疲れが心地よい事。球
技は下半身と利き手に運動量が集中しますが、格
闘技は両手両足左右の運動量が均等です。また、身



松江ヤングリーダーズロータリー衛星クラブ単独例会
令和 ４ 年10月26日（水・晴れ）

会員数（人） 出席者数（人） 欠席者数（人） 出席率（％）
衛星クラブ 10 6 4 60.00

ビジター：大野光徳会員、小林祥泰会員、原田光明会員
出 席 者：�勝谷有史議長、仙田利夫幹事 

青木義親会員、大谷聡介会員、片寄洋子会員、内藤葉子会員

衛星クラブ10月例会は、松江RC原田会員にお世話になりまして山陰ケーブルビジョン（マーブル）様へ職場訪問
を致しました。

山陰ケーブルビジョン（マーブル）が営業を開始して36年経つそうです。
その頃の経営の柱は「テレビ」だったそうですが、インターネット事業を行われている今は、そちらが「経営の柱

になりつつある」と原田専務様はお話しになっていました。
一通りのお話しを伺ったあと、放送スタジオ・副調整室・編集室を見学させてもらいました。
とても立派な施設、機器でした。
普段、私達はただ番組を拝見しているだけですが、多くの方が番組作りに携わっていらっしゃり、ひとつひとつ細

かい作業を経て、1つの番組は制作されていることが良くわかりました。
報告の最後に、原田専務様をはじめ、スタッフの皆さまには大変お世話になりました。
また、松江RCの小林会員、大野会員にはご参加をいただき、あわせてお礼を申し上げます。

報 告 者：衛星クラブ幹事　仙田利夫

世界ポリオデー　ポリオ根絶御祈願プロジェクト� 於：出雲大社
＜第3・第4・第5グループ合同事業＞

10月16日（日）

10月23日（日）

第2750地区宮崎陽市郎ガバナーエレクト（東京三鷹RC）が「エンドポリオ
　サイクルプロジェクト」の為、ロードバイクで10月16日松江に到着
ポリオ根絶活動ＰＲと募金活動
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衛星クラブ活動報告
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2022年10月19日
小林祥泰会員、佐藤尚士会員
なし

氏 名
入 会 日
推 薦 者
在籍していたロータリークラブ名

新 入 会 員 紹 介

10月26日（水）12：30～13：30
山陰ケーブルビジョン（株）訪問


