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第 3419 回例会（令和 6 年 4 月 3 日・水）

● ● ● 誕生月 ● ● ●

川上　裕治会員	 1日	 原田　光明会員	 5日
河原　八郎会員	 10日	 藤原　孝行会員	 27日

● ● ● 出席100％賞 ● ● ●

福田　正明会員	 15年	 小林　祥泰会員	 4年

●例会変更のお知らせ
月　　日 クラブ名 受付場所

 4 月 8 日（月） 松 江 南 松江エクセルホテル東急
 4 月18日（木） 米 子 中 央 ANAクラウンプラザホテル1F
 4 月18日（木） 松 江 東 ホテル一畑
 4 月30日（火） 松江しんじ湖 ホテル一畑
 5 月 2 日（木） 松 江 東 ホテル一畑
 5 月 7 日（火） 松江しんじ湖 ホテル一畑
 5 月 9 日（木） 松 江 東 ホテル一畑
 5 月17日（金） 出 雲 南 出雲ロイヤルホテル内事務局

令和 6 年 3 月27日（水・晴れ）

会員数（人） 出席者数（人） 欠席者数（人） 出席率（％）
（出席免除会員含む）

前々回補正（％）
（出席免除会員含む）

松江クラブ 65 46（リ ア ル 41
オンライン  5） 19 77.97 92.63

メーキャップ： 伊原（松江東）、茨木、白根、角、中司、福田、山崎（IM）

第3418回例会記録

次週のプログラム

今週のプログラム

 4 月10日（水）　　ゲストスピーチ

「備え直しについて
～石川県珠洲市、岩手県陸前高田市への派遣を経験して～」

松江市役所玉湯支所　地域振興課長　武
たけ

田
だ

芳
よし

治
はる

氏

 4 月 3 日（水）　　会員スピ―チ

「太陽光パネルリサイクルについて」

アースサポート㈱代表取締役社長　尾
お

﨑
さき

俊
とし

也
や

氏

会 務 報 告
佐藤尚士会長

●  ゲストスピーカー紹介  
　　小泉八雲記念館　館長  
　　焼津小泉八雲記念館　名誉館長  
　　島根県立大学短期大学部名誉教授　小

こ

泉
いずみ

　凡
ぼん

様
● 衛星クラブ　2名出席

木村俊一郎幹事
●  本日、新会員（移籍）入会選挙の文書配付  

この件につきまして、異議申し立てがございました
ら、4月2日までに幹事までお知らせください。  
なければ事後の手続きに入らせていただきます。

●  3月13日にいただきました財団、米山のクラブ預か
りの領収書をボックスに入れております。  
3月14日に送金しましたので寄付明細が来るまで
お待ちください。  
6月まで集めますのでご協力お願いします。

●  4月、5月の理事会開催日変更のお知らせ  
4月3日の理事会は　4月10日に  
5月8日の理事会は　5月15日に変更です。

委 員 会 報 告
●  親睦・出席委員会 友塚順子委員長

出席報告
●  高梨泰至会員よりプラバ合唱団CDについて

プ ロ グ ラ ム
〈没後120年、Kwaidan出版120年〉
「ラフカディオ・ハーン、今を生きる！」
　　  小泉八雲記念館　館長
　　  焼津小泉八雲記念館　名誉館長

島根県立大学短期大学部名誉教授　小
こ

泉
いずみ

　凡
ぼん

氏
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佐藤尚、今井、木村、中村、堀江（小泉凡様のスピーチに）
小林、谷口博（小泉凡先生の講演を楽しみにしています。）
景山（小泉凡先生ご講話よろしくお願い致します。昨日
次年度役員の皆様発足おめでとうございます。）
信太（小泉さんのスピーチを楽しみにしています。ハー
ンの住んだ旧居は根岸家の家で親戚筋にあたります。）
錦織（小泉先生のスピーチに。何度きいても楽しい凡先
生のお話。本日も楽しみにしております。）
原田（小泉凡様をお迎えして。本日早退いたします。）
日光（4/1で広島転勤となります。3年間お世話になり
ました。7月に後任が来ますのでよろしくお願いします。）
堀江（昨夜の次期役員委員会ご参加ありがとうございま

す。次期運営へのご協力よろしくお願いします。）
目次（昨日は次年度理事会ありがとうございました。引
き続きよろしくお願い致します。）
後藤（佐藤会長、「湖都松江」ありがとうございました。
ご寄稿文も拝読いたしました。桑原さんのご寄稿文も拝
読いたしました。）
長野（拙文掲載されました。）
事務局（佐藤会長から「湖都松江」を頂きました。あり
がとうございます。桑原さんも寄稿されてますよ。）
長野（誕生月）
長岡（結婚月）

ベストメッセージ賞：該当者なし
司会　棚橋学会場監督

松江ヤングリーダーズロータリー衛星クラブ単独例会
令和 6 年 3 月30日（晴れ一時雨）　平濱八幡宮　武内神社　八幡町303　17：00〜20：00

会員数（人） 出席者数（人） 欠席者数（人） 出席率（％）
衛星クラブ 9 6 3 66.67

■ 出 席 者： 川井香織議長、仙田利夫副議長　内藤葉子幹事、片寄洋子研修リーダー、 
青木義親会員、桑原正樹会員 
佐藤尚士会長、小林祥泰衛星クラブ戦略計画委員長 
小村光寛衛星クラブ戦略計画副委員長、田中裕一郎会員

■  例会内容：衛星クラブ3月単独例会は、青木会員にお世話になり、平濱八幡宮・武
内神社の参拝を企画致しました。
青木会員よりのご講話に900年の歴史の重みを感じ、細部まで手入れの行き届いた
社殿の荘厳な美しさや、悠久の時間を感じさせる佇まいに、大変感動致しました。
病気平癒、交通安全などのご利益を求め多くの参拝者がいらっしゃるそうです。
親会から佐藤会長、小林委員長、小村副委員長、田中会員が、衛星クラブより6名が参加致し、参拝の後は親睦会
も開かれました。
小さい頃からの当神社の夏祭りの思い出話などで、たいへん盛り上がりました。
青木会員、皆さま有難うございました。
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私の趣味は料理をする事です。料理をすると言
うのは「料る(りようる)」といいます。馴染みの
ない言葉に聞こえますが、一言で言い表されるい
い言葉です。料る（りょうる）というと何となく
拘っている響きに聞こえ、気に入っております。

「今日も料るかー!」と言うと気合が入ります。ち
なみに「料る(はかる)」と読むと升などで量る事
になります。

日常の料理は結婚前から私が担当しておりま
す。妻が第一子を妊娠した時は「妊娠何カ月の母
体、赤ちゃんには何のビタミンとミネラルが必要
か」と育児に関する本を読み、その月にあった料
理を作っていました。懐かしい思い出です。もち
ろん離乳食も手作りでした。しかし、第二子はほ
とんど何も気にしませんでした。飽きたのではな
く、上手に手抜きできるようになったからという

事にしておきます。
今でも妻は眼科医として忙しく勤務しておりま

すので、帰ったらすぐに食べられるように平日は
もちろん、出張の前には数日分の夕食を作って出
かけます。原稿を書いている今、羽田に向かって
フライト中です。昨晩は麻婆豆腐、焼きそば、チ
ャーハン、ホイコウロウ、人参のサラダ、高野豆腐、
ひじき和えと中華メインの料理を冷蔵庫に保存し
ておきました。育ち盛りの子供達の為に炭水化物
と肉が多めです。

自炊は原材料が分かるので安心して食べられま
す。食育として子供には安心して食べてもらえる物
を出し、味覚のしっかりとした舌を持ってもらいた
いと思っています。趣味としては料りながら、ダイ
ニングから聞こえる笑い声をつまみにキッチンドラ
ンカーを決め込む事が至福の休日の過ごし方です。

機会があれば「男の胃袋を掴む料理」、「手抜き
なのに奥さんに喜ばれる料理」「一人暮らしの貧
乏ウマ飯」「キッチンドランカーの為の料理」な
どの趣旨で教室開くのも楽しそうだなーと妄想し
ています。この原稿を書きながら教室での挨拶は

「料るよー！」にする事に決めました！
 （医療経営）


