
ROTARY INTERNATIONALROTARY INTERNATIONAL
MATSUE WEEKLYMATSUE WEEKLY2026-27年度国際ロータリーのメッセージ

持続可能なインパクトを生み出そう 週報
事務所　〒690-0874 松江市中原町167－1－3F　TEL 21-6143　FAX 31-8985

HP: http://www.matsue-rotary.jp　　E-mail: office@matsue-rotary.jp

松江ロータリー・クラブ松江ロータリー・クラブ
No.
3508

第 3508 回例会（令和 8 年10月 7 日・水）

今週のプログラム
10月 7 日（水）　　ゲストスピーチ

「“儲けるため”から“何のためか”へ
～パーパス経営の実践～」　　　

㈱プラチナ　代表取締役　内
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次週のプログラム
10月21日（水）　　ゲストスピーチ

「生命あふれる水源の森を次世代へ」
一般財団法人日本熊森協会　　　
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●例会変更のお知らせ
月　　日 クラブ名 受付場所

10月13日（火） 松江しんじ湖 ホテル一畑
10月15日（木） 松 江 東 ホテル一畑
10月15日（木） 平 田 ホテルほり江
10月20日（火） 松江しんじ湖 ホテル一畑
10月22日（木） 米 子 中 央 ANAクラウンプラザホテル米子
10月29日（木） 松 江 東 ホテル一畑
10月29日（木） 米 子 中 央 ANAクラウンプラザホテル米子
11月19日（木） 松 江 東 ホテル一畑
11月24日（火） 松江しんじ湖 ホテル一畑
11月26日（木） 松 江 東 ホテル一畑

2026年10月〜11月の予定

令和 8 年 9 月30日（水・晴れ）

会員数（人） 出席者数（人） 欠席者数（人） 出席率（％）
（出席免除会員含む）

前々回補正（％）
（出席免除会員含む）

松江クラブ 57 40（リ ア ル 38
オンライン   2） 17 76.92 85.19

衛星クラブ 11 1（リ ア ル   1
オンライン   0） 10 9.01 －

メーキャップ：�田中（松江しんじ湖）、山崎（理事会）、仙田（親クラブ）

第3507回例会記録

10月から例会の食事がバイキング形式となります。
バイキング形式でないときは、必ず事前にお知らせ致
します。
　バイキング：
　　11時30分から召し上がることができます。
　　�バイキングをすませて、例会開始時間までに例会

場へお入りください。
　　★�この時間内に間に合わない方は、例会後に1Fの

喫茶ブリリオにおいて、別メニュー（月によっ
て変更あり）を受付でお申し出いただき、希望
のメニュー（4種類の中からきめる）を召し上
がることもできます。（ただし、例会後）

　例会：12時40分～13時30分
　　　　スピーチは13時からです。

10月14日（水）	 休会
10月24日（土）～25日（日）　地区大会
10月25日（日）	 本会議：倉敷市民会館
	 懇親会：倉敷アイビースクエア
10月28日（水）	� 75周年実行委員会　例会終了後　

ロビー集合

	� 佐藤尚実行委員長、原田副委員長、
森岡総務部会長

	� 舟越式典部会長、景山記念事業部
会長、木村祝宴部会長

	� 田中記念誌部会長
11月 4 日（水）	 定例理事会
11月11日（水）	� 75周年実行委員会　例会終了後　

ロビー集合
	� 佐藤尚実行委員長、原田副委員長、

森岡総務部会長
	� 舟越式典部会長、景山記念事業部

会長、木村祝宴部会長
	� 田中記念誌部会長
11月18日（水）	� 職場訪問例会㈱プロテリアル安来

工場訪問
	� バイキング終えて　12時30分　

ホテル一畑出発
	� 見学　13時15分～15時15分
	� 16時　ホテル一畑到着
11月25日（水）	 休会

● ● ● 誕生月 ● ● ●

景山　直観会員	 3日	 谷口　博則会員	 4日

● ● ● 出席100％賞 ● ● ●

錦織　伸行会員	 17年
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谷口正人会長
● �8月26日、歴代会長会において
　 �2028－29年度　会長として舟
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会員をご推
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会員にお引き受けいただきまし
た。

　 �9月の理事会において承認されましたので、ご報告
致します。

● �本日は会員スピーチ
　 �2026年1月28日入会の　㈱日新化成　代表取締

役社長　伊
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会員
● �衛星クラブ　1名出席
● �米山奨学生　金

きむ
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● �退会会員のお知らせ
　 �島根県信用保証協会　会長、藤
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会員が、本日
をもって退会されます。

　 �2020年12月～今日まで約5年9ケ月、在籍いただ
き、理事も引き受けていただいておりました。
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会員ご挨拶　　記念品　　お渡し
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● �10月からの食事の形態は、すべてバイキング形式

とさせていただくことが9月理事会で承認されまし
た。

　 �食事の無駄を省くため、今までどおり、出欠を事務
局までお知らせください。

　 �3ケ月に一度程度は、お弁当とさせていただくこと
があるかと思いますが、その際は事前にお知らせ致
します。

　 �例会は12時40分開会とさせていただきます。
　 �スピーチは13時～13時30分
　 �閉会は13時30分です。
　 �この時間に間に合わない方は、例会後、喫茶ブリリ

オで、今まで通り、お召し上がり下さい。
　 �何卒よろしくお願い致します。
● �福田正明会員より、10月10日（土）夜8時7分か

らNHKテレビ番組「新プロジェクトX、奇跡の湖
　“宍道湖を守れ”～シジミデモクラシー～」に出演
されるとのことでご案内を頂きましたので、本日、
ボックスに案内を入れております。

　 �皆様ぜひ、ご覧ください。
● �10月7日（水）例会後定例理事会

● �親睦出席委員会� 溝部　厚会員
出席報告

● �財団委員会� 後藤　勇委員長
財団と米山寄付のお願い

● �親睦出席委員会� 森岡隆行委員長
10月3日（土）家族交流BBQを楽しむ会のご案
内（再度）
まだ参加受付OKです。

● �日本海テレビ放送㈱� 高梨　善会員
女性活躍支援に関するアンケートのお願い

プ ロ グ ラ ム
「趣味と仕事の話」

㈱日新化成　代表取締役社長　伊
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ニ コ ニ コ 箱
� 21,000 円

藤原（本日をもって退会させて頂きます。6年間、あり
がとうございました。）
谷口正（①藤原会員本日をもって退会、寂しい限りです。
本当にありがとうございました。街で見かけた時にゃ、

「オイ」と呼んで下さい。②伊原会員のスピーチ楽しみ
です。）
友塚（①伊原正浩会員のスピーチに。②藤原孝行会員、
さみしくなります。お世話になりました。）
後藤（藤原孝行さん、大変お世話になりました。）
今井、木内、後藤、小林、田中、森岡（伊原会員のスピ
ーチに。）
木内（先般、会員の方にご案内（メールで）させていた
だきました「がん対策20年の軌跡とこれから～島根か
ら発信する新たな一歩」とだいしましたセミナーでござ
いますが、日程が10/17でございまして、迫ってきて
おります。どうぞご出席よろしくお願いします。）
白根（①スピーカー伊原様へ。②痛風、左膝損傷から無
事復帰しました。）
金善徳（白根さんから日本のいちじくもレバノンに負け
ないという話を聞いて、食べてみたらおいしくて気持ち
よくなりました。ニコニコです。）
原田（本日早退致します。）
事務局島村（金善徳さん、いつも早く来て受付のお手伝
いありがとうございます。感謝しています。）
伊藤（結婚月、誕生月）

ベストメッセージ賞：該当者なし
司会　大谷聡介会場監督

会 務 報 告 委 員 会 報 告



■ テーマ：会員スピーチ　片岡　諒氏「医者が薬草にハマると会社ができた。漢方・会社・地域づくりの寄り道」

日　時：2026年9月29日
場　所：武内神社
参加者：青木、片岡、片寄、桑原、仙田、古安

今回は衛星クラブとしては初の試みで、本クラブのような会員スピーチを衛星クラブでもしたいという要望もありま
したので、初回を片岡氏にお願いをさせていただき、この度実施の運びになりました。
医薬の神　 少

スクナ

彦
ヒコ

名
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が発見した神話の温泉地ということで、日本最古の地誌「出雲国風土記」には「一度入浴すれ
ば美しくなり、再び入浴すれば病気が治る」とあり神話時代から美と健康の温泉地として玉造温泉は親しまれてきま
した。
因幡の白兎の神話にも出てくる薬草。日本最古の薬草の記録があり、皮を剥がされ苦しむ兎を見つけた大国主命は「ガ
マの穂」を用いて治療したとも、ガマの穂の綿は兎の毛を模した、代用かと思っていましたが、「ガマ」は皮膚炎に
効く成分があり、根本的な治療として薬草が使われていたことを知りました。先人、大国主命が薬草の効能について
も知っていて、片岡さんも片っ端から雑草を食べて確かめたと言っておられたので（毒草も含め）先人は薬草の効能
等にも詳しい方が多かったのかなと思いました。味覚がおかしくなるのでおすすめは出来ないみたいですが。
地域つくりとして出雲之国ハーブティー、勾玉こはくの販売もされています。
島根大学の学生と共同で製造、デザイン、販売までされていて、３Ｄプリンターで作った型で作るお菓子「勾玉こはく」
は地域の食材「島根町のよもぎ、出西生姜、奥出雲のはじかみ大田市の柚子」を練りこみ、包装パッケージもこだわり、
現在製造が追いつかないくらいヒットしておられるということでした。
薬と薬膳についての違い、高麗人参の皮に成分が詰まっている話、発熱して身体がしんどい時には「加熱した生姜を食
べると良いなど」他にも為になるお話が聞けて大変良い会にできたのではないかと思います。ありがとうございました。

研修リーダー 古安勇太 

松江ヤングリーダーズロータリー衛星クラブ９月単独例会
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この度、松江ロータリークラブに入会させてい
ただいた日本銀行松江支店の横谷と申します。こ
の場をお借りして、少しだけ自己紹介させていた
だければと存じます。

私は、長野県長野市出身の両親の次男として
1977年10月、神奈川県秦野市に生まれました。
最寄り駅は小田急小田原線の鶴巻温泉です。大学
3年次に両親が生まれ故郷に戻り、都内（杉並区）
で一人暮らしを開始。2001年4月、日銀入行と
同時に会社の独身寮（中野区）に入寮、2004年
7月に会社の同期と結婚するまでそこで過ごしま
した。結婚後は（国外にいた3年間を除いて）都
内の社宅（大田区、杉並区）に入り、長男の誕生

（2013年）を機にマイホームの検討を開始。妻へ
の感謝（妻実家からスープの冷めない距離。忖度
ともいいます）と私のささやかな希望（会社への
通勤のしやすさ）を両立する横浜市戸塚区が最適
との結論に至り、縁あって現在の自家に落ち着き
ました。2015年のことです。

このように、大学時代の2年間を除けば家族（独

身寮時代は同僚）と一緒に暮らしてきましたので、
今回、松江で単身赴任となったのは、知命がはっ
きり視界に入ってきた私にとって、久しぶりに生
活力を試されるチャレンジとなります。また、日
銀入行以来、忙しさにかまけて交友関係を広げる
努力を怠ってきたことを少なからず後悔してきま
したので、今回の松江赴任を、自身の生き方・考
え方を見直す好機にできればと考えております。

あいつ（横谷）がいるから横浜に行ってみるか、
とまではいかないまでも、東京方面に行くついで
にあいつ（横谷）に会っていくか、と思っていただ
けるような関係をできるだけ多くの方と築くこと
ができましたら、私にとって望外の喜びです。若
輩者かつ未熟者ではございますが、ロータリーの
目的に沿って、職業人として、また一人の人間と
して少しでも成長できるように精進して参ります
ので、皆さま、ご指導ご鞭撻を賜りますよう何卒
よろしくお願い申し上げます。

� （中央銀行）


